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RUPTURA DEL 
ESTADO DE 
DERECHO: 
DICTADURA 
MILITAR EN 
CHILE 
 
OBJETIVO DE APRENDIZAJE 
MINISTERIAL: 
OA 16 Explicar que durante la dictadura 
militar se suprimió el Estado de derecho 
y se violaron sistemáticamente los 
derechos humanos, reconociendo que 
hubo instituciones civiles y religiosas 
que procuraron la defensa de las 
víctimas. 
 
RESULTADO DE APRENDIZAJE: 
Analizar los acontecimientos que 
generaron una ruptura en el Estado de 
Derecho en Chile y, por ende, un cambio 
para la sociedad chilena durante la 
Dictadura Militar. 

HABILIDAD DE PENSAMIENTO 
HISTÓRICO: 
Percepción del cambio, identificación de 
aquellos acontecimientos o procesos 
que pueden provocar cambios más 

profundos o con mayores 
repercusiones. 
 
INDICACIONES:  
Para realizar esta guía deberás, en 
primer lugar, leer y contextualizar el 
período histórico con el que trabajarás. 
Posteriormente, conocerás la definición 
de “Estado de Derecho”.  

Finalmente, este concepto será utilizado 
para analizar cómo, mediante la 
vulneración de este principio, la 
Dictadura Militar generó cambios que 
afectaron a la sociedad chilena. 

 
Dictadura Militar en Chile (1973-
1990) 
 
El 11 de septiembre de 1973, las fuerzas 
armadas realizaron un Golpe de Estado 
que derrocó al gobierno de Salvador 
Allende. Esto se consolidó a través del 
bombardeo a La Moneda y dio inicio al 
período de Dictadura Militar en Chile.  

Este período se enmarca en el contexto 
de Guerra Fría. Las fuerzas armadas, a 
partir de la Doctrina de Seguridad 
Nacional, se declararon anticomunistas.  

Luego del Golpe de Estado, el poder fue 
asumido por una Junta Militar de 
Gobierno, encabezada por Augusto 
Pinochet, quien fue nombrado Jefe 
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Supremo y posteriormente Presidente 
de la República en 1974, por decisión de 
esta misma Junta Militar. La Junta 
gobernó mediante bandos militares 
(órdenes, indicaciones o consejos para 
la población) y decretos de ley (normas 
con rango de ley, dictadas sin 
intervención del poder legislativo), 
siendo superiores a las normas 
constitucionales. 

 Por estas razones, la Dictadura Militar 
significó, desde un inicio, el quiebre del 
Estado de Derecho y el sistema 
democrático.  

Durante esta guía analizarás la forma en 
que este quiebre del Estado de Derecho 
significó un cambio drástico para la 
sociedad chilena. Para ello deberás 
conocer, en primer lugar, los principios 
del Estado de Derecho: 

“Significa que el Estado (y todas 
las personas que lo componen) 
está sometido a un 
ordenamiento jurídico, es decir, 
un conjunto de normas pactadas 
que permiten a las personas 
garantizar la paz y su seguridad. 
Sus bases son: 

• Imperio de la Ley: las 
normas deben ser 
expresión de la voluntad 
popular y deben 

someterse a ella tanto 
gobernantes como 
gobernados. A partir de 
esta concepción se 
construye una estructura 
normativa: constitución, 
leyes, reglamentos.  

• Separación de los 
poderes del Estado: de 
esta manera el poder del 
Estado no se concentra 
en una sola institución, 
sino que se distribuye 
permitiendo mayor 
eficiencia y los debidos 
controles evitando 
arbitrariedades y abuso 
de poder. 

• Legalidad de la 
administración y 
responsabilidad de las 
autoridades, sea penal, 
civil, administrativa y 
política: El ejercicio de 
las competencias de las 
autoridades públicas se 
debe realizar en 
conformidad con lo 
dispuesto en la 
Constitución y en las 
leyes.  

• Respeto y garantía de 
los Derechos Humanos 
a través del 
ordenamiento jurídico el 
que también contempla 
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los mecanismos o 
recursos que se pueden 
interponer en caso de 
atropello o violación. 
Esta es una de las notas 
definitorias de Estado de 
Derecho, pues incluso en 
los regímenes 
totalitarios han existido 
normas, tribunales y 
leyes; pero estos se 
caracterizaban por la 
vulneración de los 
derechos esenciales de 
las personas” 

BCN, Guía de Formación Cívica 

ACTIVIDAD:   

Considerando la definición de Estado de 
Derecho que leíste anteriormente, 
deberás analizar las siguientes fuentes 
para analizar la forma en que se vulneró 
el Estado de Derecho durante la 
Dictadura Militar y cómo esto afectó a la 
sociedad chilena.  

Fuente 1 

“(Sobre la Junta Militar) Este 
deseo de ruptura con el pasado 
se expresó en un rechazo a la 
evolución política que el país 
había vivido desde 1938, en el 
cierre del Congreso, la 
ilegalización de los partidos de 

izquierda, el receso de los otros 
y el fin de una cultura pluralista, 
así como la suspensión de los 
derechos sociales y laborales de 
los trabajadores”  

Valdivia, Verónica (2010). ¡Estamos en 
guerra, señores! El régimen militar de 

Pinochet y el “Pueblo”. Instituto de Historia, 
PUC  

a. ¿Qué principio del Estado de 
Derecho está siendo vulnerado 
a partir de lo mencionado en la 
fuente? Identifica y explica a 
partir de la fuente.  

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________ 

b. ¿Por qué podríamos afirmar que 
las decisiones que tomó la Junta 
Militar generaron un cambio 
para la sociedad chilena? 
Relaciona e infiere a partir de la 
fuente.  

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________  

Fuente 2 

“Miles de personas fueron 
detenidas por patrullas militares 
que irrumpían violentamente en 
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poblaciones, industrias y 
universidades, en Santiago y 
otras ciudades del país, siendo 
recluidas en regimientos y 
lugares amplios, como por 
ejemplo el Estadio Nacional. 
Buena parte de los detenidos, 
hombres y mujeres, fueron 
brutalmente torturados y 
muchos de ellos perdieron la 
vida. En pueblos y localidades 
rurales los carabineros 
cometieron abusos, algunas 
veces estimulados por civiles, 
que denunciaban a dirigentes de 
izquierda, causando numerosos 
muertos”  

Huneeus, Carlos (2000). El Régimen de 
Pinochet, Carlos Huneeus. Editorial Taurus. 

a. ¿Qué principio del Estado de 
Derecho está siendo vulnerado 
a partir de lo mencionado en la 
fuente? Identifica y explica a 
partir de la fuente.  

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________ 

b. ¿De qué forma se vio afectada la 
sociedad chilena a partir de esta 
ruptura en el Estado de 

 
1 Ejercer el poder legislativo=crear leyes. 

Derecho? Relaciona e infiere a 
partir de la fuente. 

__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________ 

Fuente 3 

“La Junta Militar de Gobierno 
asumió el poder bajo la idea de 
“mando supremo de la Nación” 
el 11 de septiembre de 1973. El 
12 de noviembre de ese año se 
estableció el ejercicio del poder 
legislativo1 mediante decretos 
de leyes con la firma de todos 
los mismos de la Junta. De igual 
forma, el poder ejecutivo se 
llevó a cabo a través de decretos 
supremos y resoluciones con la 
firma del presidente de la Junta, 
Augusto Pinochet, y la del 
ministro del ramo”  

Memoria Chilena, Junta Militar de Gobierno 
de 1973 

a. ¿Qué principio del Estado de 
Derecho está siendo vulnerado a 
partir de lo mencionado en la 
fuente? Identifica y explica a 
partir de la fuente.  

__________________________________________
__________________________________________



 
 

11-12-2021 
CURSO: 2° medio   

 

__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________ 

b. ¿De qué forma crees que afectó a 
la sociedad chilena este cambió 
el ejercicio del poder? Relaciona e 
infiere a partir de la fuente.  

_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________

Criterios de 
evaluación 

Descripción 

Ruptura del 
Estado de 
Derecho en Chile 

Identifica, contrasta y relaciona, de manera coherente con la evidencia 
histórica, los cambios realizados por la Junta Militar que generaron una 
ruptura en el Estado de Derecho en Chile y un impacto en la sociedad 
chilena. 

Uso de evidencia 
histórica 

Identifica, relaciona e infiere, de manera clara y coherente con el 
contenido de la fuente, los elementos que permiten contextualizar el 
proceso de ruptura del Estado de Derecho en Chile. 

Reconocimiento 
del cambio 

Reconoce, a partir del análisis de evidencia histórica, los elementos 
que generaron un cambio y repercusiones para la sociedad chilena, a 
partir de la ruptura del Estado de Derecho en Chile. 
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VERIFICACIÓN DE 
MIS APRENDIZAJES 
Para cerrar, sintetiza lo trabajado anteriormente mediante la siguiente tabla. Marca con 
una X la celda que corresponda con el principio de Estado de Derecho que se ve 
vulnerado en cada fuente y que, por ende, marca un cambio profundo para la sociedad 
chilena de la época. Puedes marcar más de una opción.  

Estado de 
Derecho Fuente 1 Fuente 2 Fuente 3 

Imperio de la 
Ley 

   

Separación de 
los poderes del 
Estado 

   

Legalidad de la 
administración 

   

Respeto y 
garantía de los 
Derechos 
Humanos 

   

INFORMACIÓN ADICIONAL: 

Se sugiere realizar la guía de 
aprendizaje en dos horas pedagógicas. 

Para realizar esta guía se sugiere 
recordar: 

• Guerra Fría. 

• Doctrina de seguridad nacional.  

• Rol de los poderes del Estado.  


